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ACTA N° 06
FECHA: Fusagasuga, Abril 05 del ano 2023
HORA: 02:45 pm - 03:30 pm.
LUGAR: Kilometro 2 via Pasca, i!ereda los Sauces, Fusagasuga. Salén de

audiovisuales. Comunidad de Cuidado Hogar Franciscoy Clara
TEMA: Procedimiento de Recepcion de alimentos

ASISTENTES: Planilla de asistencia. Auxiliares del servicio de alimentos y auxiliares de
servicios generales.

ORDEN DEL DiA:

Convocatoria al personal al salén de audiavisuales
Socializacién del objetivo de la capacitacion
Diligenciamiento formato pre test

Desarrollo del tema

Retroalimentacion

Diligenciamiento formato pos test y formato de asistencia

Rl A

DESARROLLO:

1. Se realizé la convocatoria al personal al salén de audiovisuales de la institucion,
teniendo en cuenta medidas de autocuidado y bioseguridad en el marco de la
prevencion, promocion y conservacion de la salud con ocasion en infecciones
respiratorias, incluidas las originadas por ia COVID 19.

2. Se dio inicio a la capacitacién siendo las 02:45 pm, socializando a los asistentes
el objetivo de la capacitacion el cual fue explicar el procedimiento de recepcion
de alimentos con el fin de asegurar que los alimentos que se reciben en la unidad
cumplan con las caracteristicas microbiolégicas, fisicas y quimicas establecidas en
la normatividad

3. Se realiz6 entrega del formato pre test para ser diligenciado por los asistentes a
la capacitacién, con el fin de indagar acerca de la informacion que conocen del
tema a desarrollar.

4. Seguidamente se expuso la informacion acerca del tema a desarrollar, con el
apoyo del televisor, se proyectd una presentaciéon en power point con diapositivas,
en primer momento se realizé la explicacién de las diferentes actividades que
contemplan el procedimiento de recibo de alimentos, en el manual de Buenas
practicas de manufactura de la institucion:
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- Asignacion para el recibo de alimentos

- Recibo de productos segln especificaciones.

- Traslado de alimentos al area de almacenamiento

5. Para continuar se explicd la actividad de la asignacion para el recibo de los
alimentos:

- explicando que existe un cronograma de recepciéon de alimentos, el cual es
elaborado por el profesional Nutricionista Dietista, en donde se estipulan los
dias y la frecuencia el recibo de los productos segun los grupos de alimentos.

- La nutricionista dietista de la unidad es la persona responsable de la recepcién
de los mismos o Auxiliar iddneo y capacitado para ello.

- El sitio destinado para el recibo de alimentos debe contar con las condiciones
higiénicas sanitarias de acuerdo a la normatividad vigente.

- Se debe contar con Basculas, Termometro, Estibas o canastillas que pueden
usarse como base.

6. Después se expuso la actividad de Recibo de productos segun especificaciones:

- La nutricionista dietista o el auxiliar destinado en la institucion, debe comparar
las especificaciones y criterios de calidad, cantidad y oportunidad de los
alimentos recibidos y garantizar su cumplimiento; ademas de verificar la
cantidad de alimentos recibidos contra la cantidad solicitada.

7. Para continuar se expuso los criterios a evaluar para la recepcion de los alimentos
de acuerdo al tipo de alimento recibido.

- Alimentos Perecederos: Son de alto riesgo y se deben identificar las
condiciones del medio de transporte de los mismos, el lote, (Carnes y lacteos)
la fecha de fabricacion, la fecha de vencimiento, se toma la temperatura y se
determinan las caracteristicas organolépticas y fisicas del alimento, teniendo
en cuenta la normatividad vigente y los criterios de calidad. Ademas durante la
recepcidn de los mismos se debe realizar la verificacion de la calidad ,
realizando el diligenciamiento del formato “Lista de Chequeo de Recepcion de
Alimentos de Alto Riesgo”, evaluando las caracteristicas organolépticas y
fisicas de los alimentos, observando las siguientes caracteristicas generales:

- La temperatura de los carnicos, pollo, pescado, lacteos y derivados y embutidos
debe ser menor a 4°C.

- No debe tener fecha de vencimiento expirada.

- Los empagues no deben estar defectuosos.

8. Después se explicaron los criterios minimos de aceptacion o rechazo de los

Viveres, seguln el manual de buenas practicas de manufactura de la institucion

9. Ademas se expuso que de acuerdo a la Resolucién 5109 de 2005, no se requerira

la indicacién de la fecha de vencimiento y/o de duracién minima para Frutas y

hortalizas frescas, incluidas las papas que no hayan sido peladas, cortadas o

tratadas de otra forma analoga, ni para productos de panaderia y pasteleria que,

por la naturaleza de su contenido, se consuma por lo general dentro de las 24

horas siguientes a su fabricacion.
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10. Se explicé que para la recepcién de los Alimentos no perecederos: Se revisa el
rotulado con el que ingresa, identificando fecha de fabricacién y fecha de
vencimiento, de acuerdo a la Resolucién 5109 de 2005, no se requerira la
indicacion de la fecha de vencimiento y/o de duracion minima para:

- Vinagre.

- Sal para consumo humano.

- Azucar solido.

- Productos de confiteria consistentes en azticares aromatizados y/o coloreados.
- Panela.

11. Luego se expuso la actividad de Traslado de alimentos al area de
almacenamiento, en la cual el alimento se distribuye segun sus caracteristicas de
la siguiente manera:

- Verduras, frutas, papa y platano: Estante de almacenamiento de Fruver.

- Verduras (Hojas), Tomate maduro, coles, y demas verduras: Refrigerador

- Yuca, Arracacha, Arveja Verde sin cascara, Frijol verde sin cascara:
Congelador.

- Pulpa de fruta: Congelador,

- Carnicos, pollo, pescado, embutidos, lacteos y derivados se disponen en el
cuarto de refrigeracion y/o congelacion.

- Cereales, leguminosas, harinas, galleteria, aceites, grasas, panela, huevo,
entre otros, en la bodega.
Ademas el auxiliar encargado del recibo de alimentos, debera trasladarios del
area de recibo al area de almacenamiento, preparacién o servido, segun la
necesidad. Debe tenerse cuidado de no colocar los alimentos en el piso,
colocandolos en canastillas con canastilla base o en estibas.

12. Se realizé retroalimentacion del tema desarrollado durante la capacitacion
mediante preguntas aleatorias a los participantes

13. Para finalizar, se realizé entrega de formato pos test, a los asistentes para
evaluar el tema desarrollado y se realizd diligenciamiento de formato de
asistencia.

14. Se dio por terminada la capacitacion siendo las 03:30 pm.

Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

\.

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el mes de mayo del afio 2023.
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Dependencia Firma

Comunidad de

Maria Fernanda Ramirez

Péray Nutricionista Dietista

Cuidado Hogar ;
Francisco y Clara ( OIB
Comunidad de

Jenny Stella Novoa

Agudelo Nutricionista Dietista

Cuidado Hogar - I Q
Francisco y Clara ML {
i \

Anexos: Evidencia Fotografica de la capacitacion.
Elaboré:

Maria Fernanda Ramirez Pérez

Nutricionista Dietista
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Jenny Stella Novoa Agudelo
Nutricionista Dietista
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Evidencia Fotografica

Comunidad de culdado Hog
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